Condutas dos profissionais da Atencao Basica:

Estabelecam a cobertura do exame colpocitolégico por meio do planejamento local da UBS;
Identifiquem a populacao feminina na area adscrita da ESF;

|dentifiquem as mulheres do grupo de risco (mulheres com vida sexual ativa em qualquer
idade e, em especial, mulheres com idade entre 25 e 59 anos);

Sensibilizem a populacao e, sobretudo, as mulheres para a necessidade da realizagdao do
exame;

Estimulem a captacao das mulheres pelo ACS e o encaminhamento ao Centro de Saude para
exame;

Estabelecam a livre demanda ou agendamento prévio para coleta e entrega do resultado;

Realizem orientacdes prévias, preferencialmente por escrito, para a coleta adequada do
exame;

Facam a busca ativa e seguimento das mulheres com alteracdes que necessitam de
tratamentos e encaminhamentos para especialidades.

Lembre-se: nao esta contraindicada a realizacao do exame em mulheres gravidas, pode ser
feito em qualquer periodo da gestacao, preferencialmente, até o 7° més de gestacao. Deve-se
realizar apenas a coleta da Ectocervice.

Recomendacbes prévias para a realizacao da coleta de

exame colpocitolégico que devem ser fornecidas as mulheres:

Nao utilizar duchas ou medicamentos vaginais.
Nao ter realizado ultrassonografia transvaginal nas ultimas 48 horas.
Evitar relages sexuais com penetragao vaginal durante 48 horas antes da coleta.

Aguardar o 5° dia apés o término da menstruacao.



