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      Responda os seguintes questionamentos:

1- No dia-a-dia da sua unidade de saúde, quais os índices antropométricos e demais parâmetros você usaria para fazer a avaliação nutricional desses pacientes, de acordo com suas respectivas faixas etárias, segundo as recomendações da Organização Mundial de Saúde e do Ministério da Saúde?
2- Como você avalia o estado nutricional de Lucimar baseado no Índice de Massa Corpórea (IMC)? Tendo como exemplo a resposta de Lucimar, responda: na sua área, que hábitos alimentares influenciam o estado nutricional da população usuária dessa unidade de saúde? E quais seriam suas orientações para essa paciente?

3-Como você avalia o estado nutricional e o crescimento de Luca baseado nas curvas da Caderneta da Criança? Como a falta de acompanhamento do crescimento de Luca pode ter afetado esse estado? De que forma esse controle dos dados antropométricos é realizado na sua unidade?
4- Como é o calendário mínimo de consultas recomendado na sua unidade de saúde para a adequada assistência às crianças da sua área adstrita? Quais recomendações você daria a essa mãe? O calendário está adequado para que o crescimento/desenvolvimento dessa criança seja avaliado pela equipe de saúde?
RESPOSTA:
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