
Adaptado de: CAPOZZOLO, Angela Aparecida et al. (Org.). 1° Caderno de
apoio ao acolhimento: orientações, rotinas e fluxos sob a ótica do risco/
vulnerabilidade. São Paulo: Secretaria Municipal de Saúde, 2004. 167 p.
Disponível em: http://goo.gl/4e9wyq.

Fonte:

Fluxograma para atendimento de atraso menstrual.

ATRASO MENSTRUAL

Atraso menstrual com exposição à risco de gestação*

Realizar teste pregnosticon

Desejo de
contracepção

Desejo de
engravidar

*Se a adolescente
observa o fluxo da
Atenção à Saúde do
Adolescente

PositivoNegativo

Negativo

Negativo

Repetir teste após sete dias
com primeira urina

Se persistir amenorreia,
solicitar beta HCG

Agendar consulta
de Enfermagem

Solicitar exames de
rotina do pré-natal.

Abordar o significado
da gravidez.

Sim Não

Grupo de
Planejamento

Familiar

Orientar
prevenção de

DST/AIDS

Agendar
consulta
médica


