Figura 6- Fluxograma- Queixas urinarias

ACOLHIMENTO E ESCUTA QUALIFICADA
Equipe multiprofissional

]

Mulher com queixa de
alterac@es urinarias
Enfermeiro(a)/Médico(a)

Apresenta leucorreia ou
irritagdo vaginal
Enfermeiro(a)/Médico(a)

| NAo

Considerar diagnésticos diferenciais. | sm
Na presenca de corrimento ou
prurido vaginal ver fluxograma

na pagina 39 do Protocolo
Saude das Mulheres. Apresenta sintomas de
Enfermeiro(a)/Médico(a) ITu*
Enfermeiro(a)/Médico(a)

l SIM

Apresenta algumas das
consideragBes**
Enfermeiro(a)/Médico(a)

NAO

ITU ndo complicada
Iniciar uso de antibiético de forma
empirica (a escolha deve estar NAO
direcionada para cobertura de
germes comuns).
Enfermeiro(a)/Médico(a)

Apresenta sintomas
sistémicos***
Enfermeiro(a)/Médico(a)

- Urocultura de controle ndo é necessaria para
ITU com resolug3o clinica.

- Se os sintomas persistirem ap6s 48h a 72h
de tratamento ou recorréncia em poucas
semanas, devem ser reavaliados e
classificados como ITU complicada. Urocultura
deve ser repetida e tratamento empirico
iniciado com droga de outra classe.

SImM

SIM

* Sintomas de infecgdo do trato urindrio (ITU):
- dor ao urinar;

« dor supra pubica;

- urgéncia miccional;

« aumento da frequéncia urinaria;

- nictdria;

« estranguria;

- presenca de sangramento visivel na urina.

** Consideragdes:

« ocorreu tratamento prévio;

- episédio de ITU recente; o quadro de ITU é
recorrente ou de repetigio;

« ocorreu falha terapéutica;

< idosas frageis;

- mulheres imunossuprimidas, com
multimorbidade e/ou cateterizadas.

*** Sintomas sistémicos:

«febre;

- taquicardia;

- calafrios;

- nauseas;

- vomitos;

« dor lombar, com sinal de giordano positivo;

« dor abdominal em flancos ou hiponcondrios.

Encaminhar para avaliagdo médica
Médico(a)

ITU complicada

Havendo recursos adequados,
algumas pessoas podem ser tratadas
ambulatorialmente.

Nesse caso:

 iniciar tratamento empirico

« colher amostra de urina para
realizagdo de cultura.

« reavaliar em 24 horas e, se houver
melhora clinica evidente, manter o
tratamento ambulatorial.

« se sinais precoce de sepse ou caso
ndo ocorra melhora, encaminhar
para avaliagdo e tratamento
hospitalar.

Médico(a)
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