Fluxograma de tratamento do DM tipo 2.

Glicemia > 300

ou
importantes™,
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| Introduzir antidiabético oral

Atingiu metas

SIM
apés 3 meses?

| Introduzir 2¢ antidiabético oral |

SIM Atingiu metas

NAO

W

HbA1c
atingiu meta?

Manter
acompanhamento
de HbA1c
de 6 em 6 meses

Iniciar com dose (inica de NPH ao deitar
Corrigir dose conforme glicemia de jejum:
< 70 = diminiur 4 U
70-130 = manter
131-180 = aumentar 2 U
> 180 = aumentar 4 U

A 2
licitar HbA1c apés

as metas

Ajustar esquema de insulina conforme AMGC (antes
do almago, antes do jantar e ao deitar) — em geral
iniciar com 4 U e ajustar 2 U a cada 3 dias até atingir

Glicemia antes

do almogo aumentada:
adicionar insulina de

agdo rapida antes do café

Glicemia antes

do jantar aumentada:
adicionar NPH pela manha

SAIBA MAIS!
Para saber mais sobre a diabetes mellitus:
Acesse o Caderno de Atencdo Bdsica N° 36: Diabetes Mellitus.

http://goo gl/2rvxty.

2-3 meses da meta
de GJ atingida

Glicemia ao deitar
aumentada:
adicionar insulina de
acao rapida antes
do jantar




