
Orientações ao cuidador

Pneumonia

Os cuidadores devem ser orientados pela equipe de atenção domiciliar quanto: 

•	ao posicionamento adequado (Fowler) para alimentar aqueles pacientes 
que estão sob risco de broncoaspiração; 

•	à importância de se avaliar e informar sinais de engasgo ou dificuldade de 
deglutição; 

•	à necessidade de ser manter hidratação vigorosa durante o processo 
infeccioso; 

•	aos sinais de alerta que indicam pneumonia grave e devem ser 
encaminhados às unidades hospitalares.


