
Orientações ao cuidador

Pós-operatório em ortopedia 

A cada visita da equipe de atenção domiciliar, o cuidador deve ser orientado 
quanto: 

•	à mobilidade do paciente; 

•	ao modo de administração do anticoagulante de baixo peso molecular;  

•	à realização de curativos;  

•	ao descarte de material infectado. 

Cada profissional faz as recomendações específicas, de acordo com o tipo de 
intervenção cirúrgica (BELLEHUMEUR et al, 2007).


