Principais efeitos adversos das drogas anti-hipertensivas.

Classe Efeitos adversos
farmacolégica

Diuréticos

Betabloqueadores

Antiadrenérgicos de
acao central

Bloqueadores
seletivos dos
canais de calcio

Agentes que atuam no
musculo liso arteriolar
(Vasodilatadores
diretos)

Inibidores da enzima
conversora de
angiotensina

(leca)

Antagonistas de
receptores
de angiotensina ll

Hipopotassemia, hiperuricemia, intolerancia a glicose,
aumento do risco de aparecimento do diabetes mellitus,
além de promover aumento de triglicerideos em geral,
dependendo da dose.

Broncoespasmo, bradicardia, disturbios da condugdo
atrioventricular, vasoconstri¢do periférica, insénia,
pesadelos, depressdo psiquica, astenia e disfuncao sexual.

Sonoléncia, sedagdo, boca seca, fadiga, hipotensao
postural e disfuncdo sexual.

Cefaleia, tontura, rubor facial - mais frequente com
diidropiridinicos de curta duragdo - e edema de
extremidades, sobretudo maleolar.

Estes efeitos adversos, sao, em geral, dose-dependentes.
Mas raramente, podem induzir a hipertrofia gengival.

Os diidropiridinicos de agao curta provocam importante
estimulagao simpatica reflexa, sabidamente deletéria
para o sistema cardiovascular. Verapamil pode provocar
depressao miocardica e bloqueio atrioventricular, além da
obstipagdo instenstinal.

Pela vasodilatacdo arterial direta promovem retengdo
hidrica e taquicardia reflexa.

Tosse seca, alteragdo de paladar e, mais raramente,
reagOes de hipersensibilidade, com erupgao cutdnea e
edema angioneuroético. Em individuos com insuficiéncia
renal crénica, podem eventualmente, agravar a
hiperpotassemia. Em pessoas com hipertensao
renovascular bilateral ou unilateral associada a rim unico,
podem promover reducdo da filtragcdo glomerular com
aumento dos niveis séricos da ureia e creatinina. Seu

uso em pessoas com funcdo renal reduzida pode causar
aumento de até 30% da creatininemia, mas, a longo prazo,
prepondera seu efeito nefroprotetor.

Foram relatadas tontura e, raramente, reacdo de
hipersensibilidade cutanea (Rash). As precaugdes para seu
uso sao semelhantes as descritas para os lecas.
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