Diagrama de rastreamento e diagndstico para o DM tipo 2.

Pessoa >18 anos

Sintomatologia tipica de DM2?*

SIM

NAO

Glicemia casual
>200 ml/d?

SIM

Diagnostico de DM:
encaminhar para
consulta médica

SIM

Possui critérios para
rastreamento de DM27**

NAO

P de jejum

Solicitar glicemia

Consulta de
enfermagem para
orientagdes sobre

estilio de vida saudavel

Glicemia menor de
110 mg/dl

Consulta de enfermagem
para orientagfes sobre
estilo de vida saudavel

Glicemia entre
110 mg/dl e 126 mg/d|

Glicemia maior
de 126 mg/d|

Solicitar TTG-75g | NAO Repetir glicemia Sim
efou HbA1C de jejum: nova
(se disponivel) glicemia >126 mg/dI?
TTG -75g <140 mg/d e o TTG >200 mg/dl elou
Jou HbA1C <5 7% e <200 mg/dl e ou
slou 7 HbA1C > 5,7%e < 6,5% s e
Consulta para Diagnéstico de DM
orientagdo de MEV confirmado: consulta
e reavaliagdo em 1 ano medica para definir
tratamento e
acompanhamento —
pela equipe
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