Distribuicdo de percentis da circunferéncia muscular do brago
(CMB), por sexo e idade.

PERCENTIL
idade (anos) s | 100 | 25 | so | 7 | 90 | s
HOMENS
1219 11,0 11,3 11,9 12,7 13,5 14,4 14,7
2229 11,1 11,4 12,2 13,0 14,0 14,6 15,0
3239 11,7 12,3 13,1 13,7 14,3 14,8 15,3
4249 12,3 12,6 13,3 14,1 14,8 15,6 15,9
5a59 12,8 13,3 14,0 14,6 15,4 16,2 16,9
6269 13,1 135 14,2 15,1 16,1 17,0 17,7
7279 13,7 13,9 15,1 16,0 16,8 17,7 19,0
8289 14,0 14,5 15,4 16,2 17,0 18,2 18,7
9299 15,1 15,4 16,1 17,0 18,3 19,6 20,2
102 10,9 15,6 16,0 16,6 18,0 15,1 20,9 22,1
11a119 15,9 16,5 17,3 18,3 19,5 20,5 23,0
123129 16,7 17,1 18,2 19,5 21,0 22,3 24,1
132139 17,2 17,9 19,6 21,1 22,6 238 24,5
1432 14,9 18,9 19,9 21,2 22,3 24,0 26,0 26,4
152 15,9 19,9 20,4 21,8 23,7 25,4 26,6 27,2
162 16,9 21,3 22,5 23,4 24,9 26,9 28,7 29,6
1723179 22,4 23,1 24,5 25,8 27,3 29,4 31,2
1832 18,9 22,6 23,7 25,2 26,4 28,3 29,8 32,4
192249 238 | 245 | 257 | 273 | 289 | 309 | 321
252 349 24,3 25,0 26,4 27,8 29,8 31,4 32,6
352449 24,7 25,5 26,9 28,6 30,2 31,8 32,7
452 54,9 23,9 24,9 26,5 28,1 30,0 31,5 32,6
55 a 64,9 23,6 24,5 26,0 27,8 29,5 31,0 32,0
65 a 74,9 22,3 23,5 25,1 26,8 28,4 29,8 30,6
MULHERES
1319 10,5 11,1 11,7 12,4 13,2 13,9 14,3
2229 11,1 11,4 11,9 12,6 133 14,2 14,7
3239 11,3 11,9 12,4 13,2 14,0 14,6 15,2
4349 11,5 12,1 12,8 13,6 14,4 15,2 15,7
5a59 12,5 12,8 13,4 14,2 15,1 15,9 16,5
6269 13,0 13,3 13,8 14,5 15,4 16,6 17,1
7379 12,9 135 14,2 15,1 16,0 17,1 17,6
8289 13,8 14,0 15,1 16,0 17,1 18,3 19,4
92099 14,7 15,0 15,8 16,7 18,0 19,4 19,8
103 10,9 14,8 15,0 15,9 17,0 18,0 19,0 19,7
112119 15,0 15,8 17,1 18,1 19,6 21,7 22,3
122129 16,2 16,6 18,0 19,1 20,1 21,4 22,0
132139 16,9 17,5 18,3 19,8 21,1 22,6 24,0
142149 17,4 17,9 19,0 20,1 21,6 23,2 24,7
152159 17,5 17,8 18,9 20,2 21,5 22,8 24,4
16 a 16,9 17,0 18,0 19,0 20,2 21,6 23,4 24,9
17a17,9 17,5 18,3 19,4 20,5 22,1 23,9 25,7
182189 17,4 17,9 19,1 20,2 21,5 23,7 24,5
19a 24,9 17,9 18,5 19,5 20,7 22,1 23,6 24,9
252 34,9 18,3 18,8 19,9 21,2 22,8 24,6 26,4
352449 18,6 19,2 20,5 21,8 23,6 24,7 27,2
452 54,9 18,7 19,3 20,6 22,0 23,8 260 | 274
55 a 64,9 18,7 19,6 20,9 22,5 24,4 26,6 28,0
65 a 74,9 18,5 19,5 20,8 22,5 24,4 26,4 27,9
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