Quadro - Mini Exame do Estado Mental (MEEM)

1. Orientagdo Em que dia estamos? Ano 1
temporal (0-5 Semestre 1
pontos) Meés 1
Dia 1
Dia da semana 1
2. Orientacdo espacial  Onde estamos? Estado 1
(0 - 5 pontos) Cidade 1
Bairro 1
Rua 1
Local 1
3.Repita as palavras  Pega ao idoso para repetir as Caneca 1
(0 - 3 pontos) palavras depois de dizé-las. Repita Tijola 1
todos 0s objetos até que o Tapete 1
entrevistado aprenda (mdximo 5
repetigtes)
4, Calculo Of(a) 5r(a) faz calculos? Sim (va para 4a) 1
Mao (va para 4b) 1
4a Célculo (0-5 Se de R$100,00 fossem tirados RS 7,00 93 1
pontos) quanto restaria? E se tirarmos mais RS a6 1
7,007 (total 5 subtragtes) e 1
72 1
&5 1
b, Soletre a palavra MUNDO de tras para (8] 1
frente o 1
M 1
U 1
M 1
5. Memorizagio Repita as palavras que disse ha pouco Caneca 1
Tijolo 1
Tapete 1
6, Linguagem (0-3 Mostre um relégio e uma caneta e peca  Reldgio 1
pontos) a0 idoso para nomed-los Caneta 1
7. Linguagem (1 Repita a frase: NEM ACHI, NEM ALI, NEM LA, 1
ponta)
8. Linguagem (0-2 Siga uma ordem de trés estagios: Peque o papel com a mao direita 1
pontas) Dobre-o ao meio 1
Ponha-o no chio 1
9. Linguagem (1 Escreva em um papel: “feche os olhos”.  FECHE O5 OLHOS 1
ponta) Peca ao idoso para que leia a ordem e
a execute
10. Linguagem (1 Pega ao idoso para escrever uma frase 1
ponta) completa

11. Linguagem (1
ponto)
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