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0% SAUDE MENTAL
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Classificacao dos antidepressivos de acordo com o

Acao no organismo

Indicacées de uso

mecanismo de acao

Outros - Bupropiona

Trata-se de um inibidor de receptacao da
noradrenalina e dopamina, praticamente sem

nenhum efeito na receptacao da serotonina.

Atua em sintomas depressivos como anedonia,
lentificacao psicomotora e do pensamento, na
desatencao e na “fissura”, o que explica sua
utilizacao nos casos de tabagismo e também
como droga de segunda linha no déficit de
atencao e hiperatividade. Muito utilizado pelas

equipes de APS no tratamento do tabagismo.

A dosagem recomendada situa-se entre 150 e

Doses terapéuticas

450 mg ao dia, sendo o seu uso desaconselhado

na gravidez e amamentacao.

Apesar de provocar menos efeitos colaterais em

Efeitos colaterais

relacao ao funcionamento sexual, apresenta

maior risco de induzir crises convulsivas.

Fonte: Adaptado de: CHIAVERINI, D. H. et al. (Org.). Guia pratico de matriciamento em saide
mental. Brasilia, DF: Ministério da Satde, Centro de Estudo e Pesquisa em Salde Coletiva, 2011.
236 p. Disponivel em: <https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3231.pdf>.
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